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Animations du lundi 12 au vendredi 16 janvier 2026

Des 09h30 Fithness — Salle fitness
Lulgd' 14h30 Jeux de société — Salle poly
16h30 L'heure de piano avec Rie Takagi — Hall
10h00 Eveil musical — Salle poly
Mardi |Deés 14h00 Visite des Dames du Comité
13 Passage en chambre
16h30 L'heure du chant — Salle poly
10h15 Culte allemand
_ Salle poly
Mercredi
14 .
14h30 Lecture du journal
Salle poly
10h15 Gymnastique douce
Sall I
Jeudi e POy
15 . .
Des 13h30 Soins manucure
Ani 2
Dés 09h30 Soins manucure — Ani 2
_ 10h15 Culte — Salle poly
Vendredi
16 . L .. _
14h30 Atelier créatif — Anirez
16h30 L'heure de I'apéritif — Hall




