
Pour réchauffer les barquettes au micro-onde, percer le plastique.
Pour réchauffer les barquettes au four, retirer le plastique, température 

maximum 110°

Lundi au vendredi : 032 942 45 45
Week-end et jours fériés : 032 942 45 14

Menus du 01.06.2026 au 07.06.2026
Repas à domicile

Lundi
Emincé de veau zurichois

Colraves persillés
Rösti

Mardi
Haut de cuisse de poulet
Petits pois à la française
Pommes de terre au four

Mercredi Tomates farcies à la viande hachée de boeuf
Riz pilaf

Jeudi
Emincé de poulet

Jardinière de légumes
Pommes de terre purée

Vendredi
Quorn pané

Sauce séré à l´ail
Carottes à la crème

Pommes de terre nouvelles sautées au thym

Samedi
Filet de truite aux amandes

Asperges vertes
Ebly aux tomates séchées

Dimanche
Paupiette de poulet

Brocolis vapeur
Gratin dauphinois


