
Pour réchauffer les barquettes au micro-onde, percer le plastique.
Pour réchauffer les barquettes au four, retirer le plastique, température 

maximum 110°

Lundi au vendredi : 032 942 45 45
Week-end et jours fériés : 032 942 45 14

Menus du 13.07.2026 au 19.07.2026
Repas à domicile

Lundi
Rôti de dinde au Madère

Haricots jaunes
Nouilles au beurre

Mardi
Steak de porc valaisan

Navet à la crème
Pommes de terre nouvelles sautées

Mercredi
Courgettes farcies

Jus clair
Riz pilaf

Jeudi Feuilleté carré aux légumes
Salade mêlée

Vendredi
Mixed-grill mariné

Sauce yogourt au citron vert
Taboulé libanais

Samedi
Filet de limande à la parisienne

Fenouil étuvé
Pommes de terre anglaise

Dimanche
Emincé de canard à l´orange

Aubergines sautées
Gnocchis à la romaine


