
 

Pour réchauffer les barquettes au micro-onde, percer le plastique. 
Pour réchauffer les barquettes au four, retirer le plastique, température 

maximum 110° 
 

 

Lundi au vendredi : 032 942 45 45 
Week-end et jours fériés : 032 942 45 14 

 

 

Menus du 12.10.2026 au 18.10.2026 

 Repas à domicile 

Lundi 

Vol-au-vent 

Petits pois 

Riz 

Mardi 

Cordon bleu de porc 

Brocolis vapeur 

Risotto 

Mercredi 

Civet de chevreuil 

Fruits chauds 

Choux de Bruxelles 

Nouilles au beurre 

Jeudi 

Saucisse de porc grillée 

Jardinière de légumes 

Pommes de terre purée 

Vendredi 

Emincé de boeuf Stroganov 

Carottes glacées 

Riz pilaf 

Samedi 

Dos de cabillaud poché 

Sauce vierge 

Colraves à la crème 

Ebly nature 

 
Dimanche 

 

Papet vaudois garni 

 
 


